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Vorbemerkungen

Der vorliegende Text und andere &dhnliche Texte aus
der selben Schriftenreihe dienen vor allem dem Aus-
tausch zu Auswahl und Beschaffung von Hilfsgiitern
fiir die Ukraine sowie zu Erfahrungen mit deren Nut-
zung. Durch Weitergabe von Wissen soll die Arbeit
der Ukraine-Unterstiitzungsgruppen gegenseitig un-

terstiitzt und erleichtert werden.

Meistens wird ein Text in der einen Sprache verfaf3t
und dann in die andere Sprache durch das Programm

unter https://www.deepl.com ilibersetzt. Aus Zeit-

griinden ist es nur zu einem kleineren Teil moglich,
die Ubersetzungen zu priifen. Eine Unterscheidung
erfolgt durch Einklammerung von Ubersetzungsent-

wiirfen:

e abc = Ausgangstext oder gepriifte Ubersetzung

e (abc ) = Ubersetzungsentwurf

Inhalt: ¢ ( Bmicr):

Welche Hilfsgiiter werden gebraucht? ¢ (Illo norpibuo ans vHagauus gornomoru? »

Bildnachweis ¢ < Jlxepena 300paxens »

Kontaktdaten ¢ ( KonraxTHi qafi)...............

Militar-Stirnlampen ¢ Jlamma (BiiicbkoBuii o)

( Monepenni 3ayBaskeHHs )

( Ileii TekcT Ta iHII MOMIOHI TEKCTH 3 Ti€l kK cepil
myOiKaIii CIIyryoTh HacaMIepe At OOMiHy
iH(popMarieio po BUOIp i 3aKyMiBI0 TYMaHITapHOT
JIOTIOMOTH JIIsl Y KpaiHH, a TAaKOK PO JTOCBIf 11
BUKOpUCTaHHS. [lepenaroun 3HaHHA, poOOTa
YKpaTHCBKUX TPYI MATPUMKH Ma€e OyTH B3a€MHO

MiATpUMaHa Ta TOJICTIICHA.

31e01UTBIITON0 TEKCT IMUIIETHCS OTHICI0 MOBOIO, a
MOTIM MEPEKIANAETHCS THIITOI0 MOBOIO 32 JIOTIOMOT OO

nporpamu Ha caidTi https://www.deepl.com. Yepes

Opak gacy MOYKHA TIEPEBIPUTH TIEPEKIIAH JIIIC B
MeHIIiH Mipi. YepHeTKH epeKinany BUAIISIOTHCS

JIYKKaAMH: )

e abc = BUXITHHUH TEKCT a00 TMepeBipeHmid epeKial

e (abc )= yepHeTKa MepekIamLy
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Welche Hilfsgiiter werden
gebraucht?

Aus der Ukraine wurde Bedarf an Stirnlam-
pen fiir das Militdr gemeldet. Als Beispiele
wurden ein paar Produkte genannt, die wei-
Bes und rotes Licht abgeben kdnnen. Im
Kontakt mit den Bedarfsmeldern konnte
aber keine genaue Spezifikation — welche
Lichtverteilung mit welchem Spektrum/wel-
cher Lichtfarbe und mit welcher Intensitit —
ermittelt werden.

Stirnlampen werden fiir unterschiedliche
Anwendungen angeboten: militdrische wie
auch nichtmilitédrische, beispielsweise flir
die Arbeit von Rettungsdiensten wie Feu-
erwehr und Katstrophenschutz, fiir Freizeit-
aktivitdt wie Nacht- und Hohlenwanderun-
gen sowie Angeln und Jagen.

Je nach Anwendung kdnnen sich die Anfor-
derungen an die Stirnlampe unterscheiden.
Die betrifft vor allem

¢ die Intensitét, die Verteilung und das
Spektrum des abgegebenen Lichtes;

e die Dauer der Lichtabgabe;

e die Befestigung der Lampe am Kopf oder
an einem Helm;

e die Schutzart, das heillt den Schutz gegen
Beriihrung, Eindringen von Fremdkor-
pern und Fliissigkeiten sowie

e die Wahrnehmbarkeit der Lampe bei
ausgeschaltetem Licht.

Militér-Stirnlampen ¢ Jlamma (BiiicbkoBwHii 1m1071)

2/7

( Illo moTpiOHO MJIA HATAHHS
AomoMoru? )

(3 Ykpainu Hagiiinuia iHpopmaris npo
MIOTIMT HA HAJIOOHI JIIXTapi sl BIHCHKOBHX.
B sixocti npukiaay Oyiio 3rafaHo KijgbKa
MIPOYKTIB, SIKI MOKYTh BUIIPOMIHIOBATH
Oine Ta yepBoHe CBITIIO. OHAK TOYHOI
cnenudikauii - IKUH po3MOALI CBITIA 3
SIKUM CTIEKTPOM/SKHIA KOJIp CBITIA 1 3 SIKOIO
IHTEHCUBHICTIO - HEMOXKJIMBO BU3HAYMTH,
CHUIKYIOUHUCH 3 HOTHU(IKaTOpaMu MOIHUTY.

Hano6Hi nixTapi mponmoHyOThCS IS PI3HUX
3aCTOCYBaHb: SIK BIHCHKOBUX, TaK 1
HEBIMCHKOBHX, HAPUKJIIAI, JUI POOOTH
PATYBAIBHUX CIYXKO0, TAKHUX SIK TIOKEIKHI
Opuraau Ta cIIy>KOM 3 JIIKBiaIlii HaCIIiIKiB
CTUXIWHUX JIUX, JUIS aKTHBHOT'O BiJIIIOYNHKY,
HANIPHUKIIA, IS HIYHUX TOXOIB 1
CIIEJICOJIOT11, a TAKOX I pUOOIIOBII Ta
ITOJTFOBAHHS.

3anexHo BiJ 3aCTOCYBaHHS, BUMOTH 0
dapu MOXKyTh BifpizasaTucs. Lle ctocyerbes
HacamIepe,

® IHTCHCHBHICTbH, PO3MOILI i CHEKTP
BUIIPOMIHIOBAHOTO CBITIIa;

® TPUBAJICTh CBITJIIOBOTO
BUIIPOMIHIOBAHHS;

® KpITUICHHS JIAMITH Ha TOJIOBi a00 Ha
IIIOJIOMI;

® CTYIiHB 3aXUCTY, TOOTO 3aXUCT BiJI
KOHTAKTY, IPOHUKHEHHS CTOPOHHIX
MPEeIMETIB 1 PIIUH; 1

® TIOMITHICTb JIAMITA TIPH BUMKHEHOMY
CBITIII.

14.2.2022



DE

UA

Es stellt sich zuerst die Frage:

CriouaTKy BUHHKA€E MUTAHHSA: )

1. Sind die Anforderungen des ukraini-
schen Militirs an Stirnlampen einheit-
lich oder gibt es verschiedene Anwen-
dungen mit unterschiedlichen Anfor-
derungen?

1. < Yu € BUMOr" YKPaiHCbKHUX
BiICbKOBHX /10 HAJIOOHMX JiXTapiB
€IMHUMHU, YM iCHYIOTH Pi3Hi cepn
3aCTOCYBaHHS 3 Pi3HUMH BUMOramu? >

2. Falls es Unterschiede gibt: Wieviele
verschiedene Fille/Anwendungen gibt
es und worin unterscheiden sie sich?

2. (SAxmo € BinminnocTi: CKiJIbKH icHYy€
Pi3HMX BHIIAJKIB/32CTOCYBaHb i YNM
BOHH BiIpi3HAIOTHCS? )

Auf der einen Seite konnte man sagen, daf3
es besser ist, die Soldaten erhalten irgend-
welche halbwegs passenden Stirnlampen als
daB sie gar keine bekommen. GewiB3, die
ukrainischen Soldaten haben schon mehr-
fach gezeigt, dal} sie mit Produkten unter-
schiedlicher Art zurechtkommen.

Auf der anderen Seite ist die Verwendung
moglichst gleicher Produkte, also eine Stan-
dardisierung, vorteilhafter ist als eine bunte
Vielfalt, wie sie nicht nur bei den Panzern
zu sehen ist.

Deshalb ist die nachste Frage:

3 o1HOTO OOKY, MOKHA CKa3aTH, 1110 JUIs
coJiiaTa Kpaile OTpUMaTH SIKyCh
HaMBIPHUAATHY (apy, HIXK B3araii HisKOi.
3BUUaiiHO, YKPATHCHKI COJAATH BiKE
HEOJIHOPA30BO MOKa3yBaJlH, 1110 MOXKYTb
BIIOPATHUCS 3 PI3HUMHU THUIIAMH MIPOTYKTIB.

3 iHII0TO0 OOKY, BUKOPUCTAHHS OJTHAKOBHX
MIPOJYKTiB, TOOTO CTaHIapTU3ALlis, € OUIBII
BHTITHUM, HIDK CTPOKaTe pO3MaiTTs, 110
MO>KHA 1M0OAYUTH He JIMIIE Ha TPUKIIaIl
TaHK

OTke, HACTYITHE TUTAHHS. )

3. Gibt es Stirnlampen, die vom ukraini-
schen Militir bereits eingesetzt wur-
den und die sich bewihrt haben?

3. (4um € mixrapi, siki Bixke
BHKOPHUCTOBYBAJINCH YKPAiHCHKUMH
BilicbKOBUMM i 100pe cede
3apeKoMeHayBaau? )

4. Falls das so ist und falls (siehe oben die
2. Frage) nach Anwendungen zu unter-
scheiden ist: Bei welchen Anwendun-
gen haben sie sich bewihrt?

5. Welche Lampen sind dies (Hersteller,
Type)?

4. ( AKIIO TaK, i AKIIO (IUB. MUTAHHSA 2
BHIIIE) CJIi/I PO3PI3HATH iX 32 chepamm
3aCTOCYBAHHA: B IKMX c(pepax BOHH
JI0BEJIH CBOIO e(peKTHUBHICTH? )

5. {ski ne Jamnu (BUPOOHUK, THIT)? )

Dort, wo es fiir Anwendungen bewéhrte
Produkte gib, sollten bevorzugt diese be-
schafft werden. Voraussetzung ist natiirlich,
daf} diese Lampen auch von Zivilisten ge-
kauft werden konnen.

Militér-Stirnlampen ¢ Jlamma (BiiicbkoBwHii 1m1071)
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( SIK110 iICHYIOTH TIEpeBIpeH] MPOAYKTH AJIs
3aCTOCYBaHHS, M CJIiJ] HaJaBaTH TIepeBary.
[TepemymoBOI0, 3BICHO, € T€, IO IIi JTaMITH
3MOXKYTh MIPUI0ATH 1 TUBUIBEHI OCOOH.
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Bei den Anwendungen, bei denen dies nicht

moglich ist, stellt sich folgende Frage:

Jlns THX MOJATKIB, JIe 1€ HEMOXKJIUBO,
BUHHUKA€ HACTYITHE MTUTAHHS. )

6. Welche Anforderungen werden in Be-
zug auf die folgenden Punkte gestellt?

6. ( AKi BUMOTH 11010 HACTYIHUX
NyHKTIB? )

a) Welches Spektrum soll das abgegebene
Licht haben?

5.

1. nur weiles Licht

2. wahlweise weilles oder rotes Licht
3.
4

. nur rotes Licht

wahlweise weilles oder griines Licht

nur griines Licht

b) Wie soll die Lichtabstrahlung sein?

l.
2.
3.

nur schmal
wahlweise schmal oder breit

nur breit

¢) Soll die Strahlneigung (Neigung der
Stirnlampe) einstellbar sein?

l.
2.
3.

mulB einstellbar sein
kann einstellbar sein; muf3 nicht

sollte nicht einstellbar sein

Militér-Stirnlampen ¢ Jlamma (BilicbkoBuii mron)

a) < SIkuii crieKTp MOBUHHO MaTH
BUIPOMIHIOBAHE CBITIIO?

1. TinbKu Oisie CBITIIO

2. Ha BuOip Oi1e abo YepBOHE CBITIIO
3. Ha BuOip Oi1e abo 3eneHe CBITIO0
4. TUIbKU YEPBOHE CBITIIO

5. TUIBKM 3€JIEHE CBITIIO

0) < Slkum mMae OyTH CBITIIOBE
BUIPOMIHIOBAHHS?

1. Tinbku By3bKi

2. By3bKkuil a00 MUPOKUM

3. Tinbku B mupuHy )

Bild 1: Lichtabstrahlung ¢ < BunpominioBanuns
cBiTja)

B) < Uu NOBMHEH HaXWJ MPOMEHS (HaXMI
dapu) peryntoBaTucs?
1. mae perymoBaTucs

2. MOXe€ peryJoBaTUCs; He 000B'A3KOBO

3. HE MOBHHEH PETYIIOBATUCS )

Bild 2: Strahlneigung (Neigung der Stirnlampe) ¢
< Haxua mpomenst (HaxuJ1 ¢apu) )
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d) Wie soll die Stirnlampe befestigt werden
konnen?

1. nur am Kopf wie auf Bild 3
2. nur am Kopf wie auf Bild 4
3. nur am Helm
4

. wahlweise am Kopf wie auf Bild 3
oder am Helm (Bild 5)

5. wahlweise am Kopf wie auf Bild 4
oder am Helm

Bild 3

Bild 4

e) Welchen Schutzgrad ! sollen die Stirn-
lampen haben (IP66, IP67, IPX4 [wetter-
fest], ...)?

Bei Stirnlampen kann der Verlauf der
Lichtabgabe tiber der Zeit unterschiedlich
sein. Beispiele:

Bild 6 zeigt den Ver-
lauf, wenn die Stirn-
lampe entsprechend
dem Vermogen der
Energiequelle Licht
abgibt. Dadurch ist
die Helligkeit anfangs
sehr groB, sinkt aber
kontinuierlich.

Demgegeniiber zeigt
Bild 7 einen Verlauf,
bei dem die Helligkeit {iber eine ldngere

Bild 7

https://de.wikipedia.org/wiki/Schutzart

r) < Sk npukpinutu Qapy?

1. TUTBKM Ha TOJIOBI, K Ha ¢oTo Bild 3
TITBKU Ha TOJIOBI, siK Ha ¢oro Bild 4

TLJIBKY HA II0JIOMI

A

a0o Ha roJioBi, sk Ha ¢oTo Bild 3, abo
Ha moJiomi (Bild 5)

5. Ha BuOIip Ha roJioBi, sk Ha goro Bild

4, abo Ha moyomi )

Bild 5: Beispiel fiir Adapter zur Befestigung am
einem Helm ¢ < Ilpuxaanx anantepa mis
KpilJIeHHSI HA 10JIOM )

r)

n)

< Skwmit crymias saxucty ! moBnmHHi
MaTH niepeaHi aixrapHi croBnu (P66,
[P67, IPX4 [moroxocTiiikuii], ...)? )

<Y Bunajnky 3 ¢papamu CBITIOBHI MOTIK
MOXe 3MiHIOBaTUCs 3 yacoM. [Ipuknanu:

Ha pucynky Bild 6 noka3ana mporpecis,
KoM (papa BUIIPOMIHIOE CBITIIO
BiJIOBITHO JI0 TIOTY>KHOCTI JKEpesa
eHeprii. l{le o3Hauae, mo sSACKpaBiCTh HA
MOYaTKy Jy’Ke BUCOKA, aJie TIOCTIHO
3MEHIITY€EThCSI.

Ha npoTtuBary npomy, Ha pucyHky Bild 7
MOKAa3aHO KPUBY, B SIKI{ SICKPaBICTh
YTPUMYETHCS Ha TIOCTIHHOMY 3HaYEHHI1
IPOTSATOM OUIBII TPUBAJIOTO NEPIOAY
qacy. Komu mxepeno eHeprii 3Ha4HOIO
MIpOIO0 BHUEPITYETHCS, CHCTEMA
NePEMUKAETHCS Ha aBapiifHe OCBITICHHS,

htps://uk.wikipedia.org/wiki/[P_(%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF%D1%96%D0%BD%D1%8C_%D0%B7%D0%B0%D1%85%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%83_%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%BS)

Militar-Stirnlampen ¢ Jlamma (BiiicbkoBuii o)
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Zeit auf einem konstanten Wert gehalten
wird. Ist die Energiequelle weitgehend
erschopft, wird auf Notbeleuchtung um-
geschaltet, damit der Nutzer nicht unver-
mittelt im dunkeln steht.

Wie soll der Verlauf sein?
1. Wie in Bild 6.

2. Wie in Bild 7.

3. wie folgt: ............

4. unerheblich

g) Wie soll die Stromversorgung der Stirn-

lampe erfolgen?

1. nur iber Batterien

2. liber Batterien oder einen eingebauten

Akkumulator

3. nur iiber einen eingebauten Akkumu-
lator

. Uber ein Fach, das wahlweise mit
Batterien oder einen speziellen
Akkumulator bestiickt werden kann

5.
6.

wie folgt: ............

unerheblich

h) Die Bénder zur Befestigung der Stirnlam-

pe am Kopf sind unterschiedlich ausge-
fiihrt. Manche haben eine reflektierende
Oberfldche, damit der Stirnlampentrager
von anderen Personen leichter wahrge-
nommen werden kann. Andere Bénder
haben eine phosphoreszierende Ober-
flache, damit eine abgelegte Lampe im
dunkeln leichter wiedergefunden werden
kann. Andere sind farbig oder dunkel.
Wie soll das Stirnlampenband sein?

1. dunkel
2. Tarnfarbe/Camouflage
3. phosphoreszierend

4. reflektierend

Militér-Stirnlampen ¢ Jlamma (BiiicbkoBwHii 1m1071)

11100 KOPHCTYBa4 HE 3aJIMIIMBCS PAIITOBO
B TEMPSIBI. )

SIlkum mMae 6ytu Kypc?
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1. six Ha mamroHKy Bild 6.
2. sk Ha MamoHKY Bild 7.

3. A came: ............
4. He3HAYHU)

< SIx moBuHHA xuBUTHCA (papa?

1. Tinpku Big 6aTtapeiiok
BiJ 6aTapeiiok abo BOy10BaHOTO
aKyMyJsiTopa

3. TiUIBKH BiJ BOYZOBAHOTO aKyMYJIsTOpa

. depe3 BIJICIK, KUl MOxe OyTu
obOnamHaHui sk OaTapeiikaMu, Tak i
CHEIIaIbBHAM aKyMYJIITOPOM

5. Acame: ............

6.

HE3HAYHUN)

< PemiHIi AJst KPITUICHHS JTiXTapsi HA
rOJIOBI MAaIOTh Pi3HY KOHCTPYKIIito. JlesKki
3 HUX MalOTh CBITJIOBIOMBAIOUY
MOBEPXHIO, 11100 JIOIMHY, sIKa HOCUTb
mixtap, OyIo Jermie moOaYuTH IHITUM
JTOIAM. [HIIT peMiHIlI MaloTh
docdopectirorouy MOBEpPXHIO, 00
MIOJICTTIIUTH TIOITYK JIIXTapsi B TEMPSIBI.
Tperti - KoBLOPOBI 200 TeMHI. kUM
MOBUHEH OyTH peMiHeIh HaTOOHOTO
mixraps?

1. TeMHui1

2. xamyasKHUI

3. docdopecuenTHMIA
4

. CBITJIOBIJIOMBAIOYUI

14.2.2022
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5. wie folgt: ............ 5. A came: ............
6. unerheblich 6. HE3HAYHUIL)
Bildnachweis < axepena 300paxkeHb »

¢ Bild 1, Bild 2: Ukrainehilfe Sachsen-Anhalt ¢ ( Jlonomora Ykpaini - CakcoHisi-AHraisT )
¢ Bild 3, Bild 4: 8. 2. 2023

ttps://www.bw-online-shop.com/ausruestung/licht-lampen/kopf-u-stirnlampen.html?gclid= alQobC 3 3. X0 g L 2 Jbsv W
http: b line-shop. 1g/licht-lampen/kopf- irnlampen. html?gclid=EAlalQobChMIkpyX5LSG_QIVBYx0CR2Dfg8NEAAY AiAAEgIbsvD_BwE,

® Bild 5: 13. 12. 2023 https://www.petzl.com/DE/de/Sport/Stirnlampen/KIT-ADAPT

e Bild 6, Bild 7: 13.2. 2023
https://www.petzl.com/DE/de/Sport/Energiemanagement--unterschiedliche-Ansatze?ProductName=CROCHLAMP-S

Kontaktdaten ( KonrakTHi 1aui )

Christoph Mordziol (Ukrainehilfe Sachsen-Anhalt) ¢ ( Jlonomora Ykpaini - Cakcomisi-
Anranet ); cmo@woerterfinden.de

Neben Deutsch verstehe ich auch Englisch, Esperan-  ( Oxpim nimenskoi, s takox posymiro anriiiicsky,
tO, POrmgieSiSCh, etwas Franzosisch und etwas Spa- €CIepaHTo, NOPTYTalIbChKY, TPOXU (bpaHHy3L](y Ta
nisch. Ukrainische Texte lasse ich mir von dem TPOXH iCﬂaHCBKy. Maro praTHCBKi TEKCTH,

Programm https://www.deepl.com iibersetzen.

nepekiaaeHi nporpamorohttps:/ www.deepl.com. )

(Datei u_h_licht_stimlampen_01_vol*)
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